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Schule findest du

hier )l e




Hilfe au3erhalb der Schule

Telef Isorge Rheinland-Pfalz: 0800 1110 111 / 0800 1110 222
Hilfetelefon bei Gewalt: 116 016
Hilfetelefon fir Schwangere: 0800 40 40 020
Suchtberatung: 0261667 570
Nummer gegen Kummer: 0800 116 111
Queer Mittelrhein: 0261 20388902
Frauennotruf: 026135 000
Jugendamt Koblenz: 0261129 2315
Rettungsdienst: 112
Polizei: 110

Du brauchst einfach mal eine Pause?

Pausentelefon: 0800 116 111
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